
S1 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ SB1 ◯ ◎ ◯ ◯ SM1 ◯ ✗ ◯ ✗ 1 0 0 -1

Ｆ1 浮具 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ －－ － － － － －－ － － － － 1 0 0 -1

S2 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ SB2 ◯ ◎ ◯ ◯ SM2 ◯ ✗ ◯ ✗ 2 1 1 0

Ｆ2 浮具 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ －－ － － － － －－ － － － － 2 1 1 0

S3 ◯ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ SB3 ◯ ◎ ◯ ◯ SM3 ◎ ✗ ◎ ✗ 3 2 2 1

S4 ◯ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ SB4 ◯ ◎ ◎ ◯ SM4 ◎ ✗ ◎ ✗ 4 3 3 2

S5 ◯ ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ SB5 ◯ ◎ ◎ ◯ SM5 ✗ ◎ ✗ ◎ 5 4 4 3

S6 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ SB6 ◯ ◎ ◎ ◯ SM6 ✗ ◎ ✗ ◎ 6 5 5 4

S7 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ SB7 ◯ ◎ ◎ ◯ SM7 ✗ ◎ ✗ ◎ 7 6 6 5

S8 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB8 ◯ ◎ ◎ ◯ SM8 ✗ ◎ ✗ ◎ 8 7 7 6

S9 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB9 ◯ ◎ ◎ ◯ SM9 ✗ ◎ ✗ ◎ 9 8 8 7

S10 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ －－ － － － － SM10 ✗ ◎ ✗ ◎ 10 9 9 8

S11 ◯ ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB11 ◯ ◎ ◎ ◯ SM11 ✗ ◎ ✗ ◎ 8 7 7 6

S12 ◯ ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB12 ◯ ◎ ◎ ◯ SM12 ✗ ◎ ✗ ◎ 9 8 8 7

S13 ◯ ◎ ◎ ◯ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB13 ◯ ◎ ◎ ◯ SM13 ✗ ◎ ✗ ◎ 10 9 9 8

知的 障がい S14 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ SB14 ◯ ◯ ◯ ◯ SM14 ✗ ◯ ✗ ◯ 14 13 13 12

聴覚 障がい S15 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB15 ◯ ◎ ◎ ◯ SM15 ✗ ◎ ✗ ◎ 12 11 11 10

クラス
オーバー

S21 ◯ ◎ ◎ ◎ ◎ ◯ ◎ ◎ ◯ ◯ ◎ ◎ ◯ SB21 ◯ ◎ ◎ ◯ SM21 ✗ ◯ ✗ ◎ 11 10 10 9

注２
SNA ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ SBNA ◯ ◯ ◯ ◯ SMNA ✗ ◯ ✗ ◯ － － － －

その他
SNE ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ SBNE ◯ ◯ ◯ ◯ SMNE ✗ ◯ ✗ ◯ － － － －

2026関東パラ水泳記録会　種目一覧表
「☓」参加不可　「◯・◎」参加可能　「◎」上位大会の参加標準記録対象 更新：2026.03.吉日

個人
種目

ク
ラ
ス

自由形 背泳ぎ

女子
シニア200m 75m25m 50m 100m 200m 400m 100m

登録団体でチーム構成しなくても構わない

注１：個人メドレーの７５ｍ・１５０ｍはバタフライを除く

１００ｍフリーリレー　28Ｐ、38P、S14混合、インクルーシブ
リレー種目

２００ｍフリーリレー　28Ｐ、38P、S14混合、インクルーシブ

個人メドレー リレーポイント

肢
体
障
が
い

脊
髄
損
傷
・
脳
性
麻
痺
・
切
断
・
機
能
障
が
い

視
覚
障
が
い

女子150m 200m 男子
男子

シニア25m 50m 100m

リレーポイントは大会当日 満５０歳からシニアクラス

バタフライ ク
ラ
ス25m 50m 100m 200m

平泳ぎ ク
ラ
ス25m 50m 100m200m

注

１


