
 

2025関東パラ水泳記録会兼日本パラ水泳通信記録会関東ブロック大会 

 2次要綱 

1. 施設利用にあたっての注意事項 

1） 来場には公共交通機関の利用をお願いします。駐車場は利用にあったては右折での入庫は厳禁 

2） 全館土足禁止。サンダルは利用できません。なお、下駄箱の利用はできませんのでビニール袋は用意の こ
と。車いす利用者は汚れを拭きとってから入館のこと  

3） 大会当日、体育館では別のイベントが開催されています。立ち入り禁止となります 

4） ２階ギャラリースペースでの飲食は禁止とする。 

5） 暑い最中の大会になります。プール内の気温は上がりますので、充分水分を取るなど熱中症予防に努めて
ください 

2.会場入場 

１）受付開始時間は8：30とする。 

2)1階入り口から入場する 

3)受付は個人別に行う。選手AD票とプログラムを配布する。ただしADホルダーは各自用意のこと。ホルダーは受

付で 100円で販売する 

4)ADカードがない選手は招集以降の競技エリアに入場できない 

5)選手控えは2階武道場 

6)2階観覧ギャラリーを利用できる。 

3.更衣室の利用 

１）ロッカーのカギは100円リターン式を利用できる。紛失の取り合扱いはスポーツセンターの規則に従うこと。。 

2)家族更衣室を１室用意する。利用にあっては長時間の占有はさけ、譲り合って利用のこと 

4.競技規則と競技方法 

１）計時は機械計時を導入し、バックアップに手動計時を採用する。 

２）競技終了後の抗議は競技終了後30分以内に抗議用紙に 10000円を添えてリゾリューションデスクへ提出
のこと。 

5.リレーオーダー締め切り 

１）100ｍフリリレー午前 10時 00分、200ｍフリ―午後 1時 30分。オーダー用紙はリゾリューションデスク
へ提出すること。 

6.練習時間について 

１）午前練習時間 08：45～9：45 公式スタート練習開始  9：25 

２）午後練習時間 １1：50～ １2：45  

3）いずれも障がい別にレーンを設けるので、指示に従ってアップのこと。 

7.スタートについて 

１）バックストロークレッジの用意はない 

8.プール 

１）競技エリアの水深は 1.4ｍとする。水温は 29度。  

9.競技エリア 

１）招集・表彰の場所・選手導線は「会場図」を参照のこと。 

２）本大会では、入退水、タッピングなどの介助依頼は、原則受け付けていない。 

10.招集 

 １）招集は､競技開始予定時刻の 20分前より開始し、10分前に終了する。  

2)招集場所は 1階小体育室。  

３)各競技の招集・競技開始時間は「別紙 競技順序」を確認すること。  

4）招集時間に遅れた選手は棄権と判断されるので注意すること。 別紙「会場図」を参照すること。 



 

5）競技開始時間は、進行により変更する場合があるので、各自進行状況に注意すること。 

11.棄権・訂正について 

１）棄権・プログラム訂正の受付は、リゾリューションデスクで行う。 

２）参加種目の変更や追加は認めない。 

12.開会式・閉会式 

1）行わない 

13.速報の掲示 

１）速報は､1階選手控えに掲示する。 

14.手話通訳について 

１）手話通訳は、招集所で待機する。 

15.クラス分けについて 

１）大会会場にて、競技観察を行う。クラス分け委員からの指示があれば、その指示に従うこと。 

16.監督者会議について 

1)本大会では、監督者会議は行わない。ホームページに掲載される注意事項を確認すること。また、当日必要な
連絡事項はアナウンスとともに会場に掲示する。 

17.その他 

１）荷物の管理は各自で行い、紛失などの責任は、一切負わない。 

2）館内は水着姿での移動はしないこと。 

3）車いすの貸出は行わない。 

4）大会中における事故または傷病については、応急処置のみとする。その他の責任は負わないので、各自で
十分に注意すること。 

5）会場内でスマートフォン以外の大型機器による写真、ビデオ撮影は、原則禁止とする。 

6）各申請書は HPよりダウンロードできる。大会当日の必要な場合は受付で入手できる。 

7）本大会のプログラム記載事項、記録等は関東身体障がい者水泳連盟ホームページで公開されることがある。 

8）本大会は「日本パラ水泳通信総合記録会地域インクルーシブ型」として実施され、健常者スイマーのエントリー

がある。 
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