
２０２４年４月 12日 

大会・記録会に初めて参加される選手 各位 

関東パラ水泳記録会前の 

クラス分けについてのご案内 

来る７月２7 日（土）の関東パラ水泳記録会に先立ち、クラス分け委員より下記についてお知らせ
いたします。 

クラス分けは皆様の障がいの種類に関わらず、公平かつ安全に競技を行なうことを目的に行なわ
れます。日本パラ水泳連盟が公認する大会・記録会へ初めて参加される選手は必ずクラス分けを
受けていただきます。 

クラス分けを受けないと大会・記録会へは出場できません。 

肢体不自由者のクラス分けテストは６月８日（土）・６月９日（日）に、東京都障害者総合スポーツ
センターにて実施されます。視力・視覚障がい者はクラス分け担当からのヒアリングを実施するのみ
となります。聴覚障がいのみの選手のクラス分けはありません。 

つきましては、クラス分け申し込み用紙に必要事項をご記入の上、５月 9 日（木）までに下記申込
先のメールアドレスへ申込みください。大会申込とは別に事前申し込みとなります。 

≪関東大会・記録会参加までの流れ≫ 

選手登録⇒関東大会・記録会申込及びクラス分け申し込み⇒クラス分け日決定⇒
クラス分け実施⇒関東大会・記録会へ出場 

記 

【肢体不自由者のみ】 
日 時： ２０２4年 ６月８日（土） 13:00～ 
  ６月９日（日） 10:00～ 
 クラス分け申し込み後、クラス分け委員より日時をご連絡いたします。 
 ※申し込み状況によっては一日のみになる可能性があります」 

場 所： 東京都障害者総合スポーツセンター 
 〒114-0033 東京都北区十条台 1-2-2 

持ち物： ①身体障がい者手帳 
 ②はがき代 63円（クラス分け決定通知用 お釣りの出ないようにご用意願います） 
 ③マスク（施設内では、マスクの着用が義務付けられています。） 
 ④障がいによっては医師の診断書をお願いする場合があります。 

※事前に「クラス分け手順と注意事項」をご一読下さい 

【申込先】関東身体障がい者水泳連盟 

 クラス分け事務局  中條泰治 
 mail：rxr10055@gmail.com 

クラス分けシステムについては、日本パラ水泳連盟ホームページを参照下さい。 
 https://paraswim.jp/ 

https://tsad-portal.com/mscd?doing_wp_cron=1708650176.3505220413208007812500
http://www.kanto-sfd.com/
mailto:rxr10055@gmail.com
https://paraswim.jp/


クラス分け手順と注意事項 

【肢体不自由】 
肢体不自由者のクラス分けには、多くの項目がありますので、以下の実施内容・注意事項を

よく読み、クラス分けを受けて下さい。 

➢ クラス分けには、大きく分けてベンチテスト（陸上で身体機能の検査や観察）と
ウォーターテスト（競技中の動きの観察、水中での動作確認）になります。 

➢ クラス分け中は、クラス分け委員の指示に従って最大能力を発揮して下さい。 

➢ クラス分けには、必ず付き添いの方と一緒にお越し下さい。 

（付き添いはコーチ・家族など１８歳以上の方に限ります） 

（同意書へのサインおよびクラス分け中にご協力をいただくことがあります） 

≪クラス分けの流れ≫ 
※施設入館の際は検温と消毒が必要です。また施設内ではマスクを着用してください。 
クラス分けの受付は、２階集会室１の前となります。 

① 水着に着替えてから受付してください（上着は着用して下さい） 

② 受付時にはがき代 63円をお支払いいただきます 

③ 説明文を読んでいただき同意書にサインをいただきます 

④ 身体状況と練習等についてクラス分け委員が聞き取りをします 

⑤ 水着姿になりベンチテストを受けます 

⑥ プールへ移動してウォーターテストを受けます 

⑦ テスト終了後その場で少しお待ちいただいてから仮クラスの確認と終了のサインを
していただきます 

【視力・視覚障がい】 
視力・視覚障がい者のクラス分けは身体障がい者手帳の確認と聞き取りで行います。 
クラス分け委員より連絡をします。（６月８日・９日は実施しません） 

➢ クラス分けの結果「Ｓ１１・ＳＢ１１・ＳＭ１１」と判定された選手は、競技規則において
「不透明のゴーグル」の着用が義務づけられていますので、大会・記録会前に必ず
準備して下さい。（光が漏れていると、大会・記録会時に失格となります） 

【その他の注意事項】 

 今回クラス分けを受けた方は事前判定の仮クラスでの大会・記録会参加となります 

 クラスの確定は記録会終了後、はがきで通知いたします。（約１～２週間） 

 クラス確定後の大会・記録会からは通知されたクラスで参加申し込みをして下さい 

 今回の記録会でクラスが一時確定されますが、日本パラ選手権大会・ジャパンパラ競技
大会などの上位大会またパラリンピックなど国際大会等に出場の際は、再度クラス分け
が行なわれます 

 日本パラ水泳連盟競技規則の変更や世界パラ水泳連盟（ＷＰＳ）が規定する国際クラス
分け方法の変更に伴い再度クラス分けが行われる場合があります 

 今後病状の進行など障がいに変化があった場合は再度クラス分けを行う場合が
あります 
その際には大会・記録会エントリー時に申し出て下さい。（障がい変化を証明する診断書
等をご用意下さいしゅう） 

 
※収集した個人情報は、本目的以外には利用いたしません 
 



【2024年度日本パラ水泳通信総合記録会概要】 

大会は 2024 東日本パラ水泳選手権大会兼 2024 年度日本パラ水泳通信総合記録会
として行われます。開催要綱は 5月上旬に公開予定です 

 開催日時 

➢ 2024 年 7月 27日 11 時競技開始予定 

 開催場所 

➢ 郡山しんきん開成山プール〔50m長水路〕（福島県郡山市開成１丁目５−１２） 

 今回は 50ｍ長水路での開催になりますので 25ｍ種目の設定はございません。25ｍ種
目は 2025年 2月開催予定の関東選手権大会では設定予定です 

 申込締め切りは 6月上旬予定。 
 


