
2023 関東パラ水泳記録会兼日本パラ水泳地域等記録会連携型通信総
合記録会関東ブロック大会開催要綱 

１ 目  的 本大会は、関東の身体障がい者が大会を通じて自己の有する能力に挑戦し、又、
お互いの交流を深め、社会へ参加する意欲を大いに喚起するとともに、障がい者の
スポーツ振興を図り、広くボランティアや応援の参加を呼びかけ、障がい者への理解を
深めることを目的として開催する。 

２ 共  催 関東身体障がい者水泳連盟・一般社団法人 日本パラ水泳連盟 

３ 主  管 2023 関東パラ水泳記録会 実行委員会 

４ 後援（予定） 東京都障害者スポーツ協会 

５ 協力（予定） 東京都障害者水泳連盟・国士舘大学・東京ウエストライオンズクラブ 

６ 協賛（予定） ゴールドウィン・味の素 

７ 日  時 ２０２３年 10月 15日 （日） 

受 付 08：３０ ～   練習時間 08：45 ～ 09：４5 

開会式 10：0０ ～ １0：1０  競技開始 10：20 ～ 16：45 

閉会式 １7：00 ～ 17：10 （予定） 

８ 会  場 国士舘大学 温水プール（25m×  レーン 水深 1.6m） 
〒154-0023 東京都世田谷区若林４丁目３２-５ 
※ お問い合わせは、２０項【大会に関すること】へお願いします。 
※ 会場の駐車場はありません。公共交通機関をご利用頂くか、周辺の駐車場をご利
用ください。 

９ 競技規則 １）本大会は、Ｊ－ＦＣＳクラス分けにて実施する 

２）「日本水泳連盟競技規則」「日本パラ水泳連盟（WPS 規則を含）」及び本大会申し合わせ
事項による 
３）クラスのないものはOpenクラスとなる 

10競技方法 １）個人種目 

       50ｍ、100ｍ 自由形（S1～S21） 
       50ｍ、100ｍ 背泳ぎ（50ｍは S1～S13 、S15、S21、100ｍはＳ1～S21） 
       50ｍ、100ｍ 平泳ぎ（50ｍは S1～S13 、S15、S21、100ｍはＳ1～S21） 

       50ｍ      バタフライ（S1~S13、S15、S21） 
        100m     バタフライ（S5~S15、S21） 

       150ｍ     個人メドレー（SM1～SM4） 
200ｍ      個人メドレー（SM3～SM15、S21） 

詳細は種目一覧を参照のこと。 
2）リレー（フリーリレー、メドレーリレー） 
      28ポイント、38ポイント、Ｓ14ミックスリレー 

※ここでの S14リレーは男子 2名、女子 2名で構成する 
      リレーはチーム対抗エントリーとし、リレーチームの構成選手は単一の団体クラブ
の選手に加え、3名以下の団体と個人の統合チームのエントリーを認める。ただし統合チー
ムの所属地域は関東とし、構成選手は他のチームとの重複は認めない。また必ず個人種目
にもエントリーのこと。 
 
3）競技順序 （女子→男子） 

１． 1００ｍ 自由形 ５． １００ｍ 背泳ぎ ９． ５０ｍ 自由形 

２． 1００ｍ 平泳ぎ ６． １００ｍ バタフライ 10． ５０ｍ バタフライ 

３． ２００ｍ 個人メドレー ７． 20０ｍ メドレーリレー 11．  50ｍ 平泳ぎ 

４． １５０ｍ 個人メドレー ８． 5０ｍ 背泳ぎ 12． 20０ｍ フリーリレー 

※申込状況により一部変更する場合がある 
※№7と№8の間に休憩を入れ、練習時間を設ける 
競技順序変更の際は２０２３年１0月 1日を目途にホームページ上に掲載する 

11 参加資格 １）小学生以上で 2023年度の日本パラ水泳連盟登録者 

２）障害者手帳を所有し当連盟会員に登録を希望する選手 
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3）知的障がい者については養育手帳所有者で 2023年度の日本パラ水泳連盟登録団体
から申込ができる選手。ここでの登録団体とは知的水泳連盟の登録団体のことではない。 
「通信記録会賛助会員」を希望する選手は19.その他12）項の表彰対象になるが別途申込
が必要。 
4）身体障がい者のリレーは 1）2023年度の日本パラ水泳連盟登録者のみエントリー可 

※本大会は全体で 200 名のエントリーを想定している。上記 1）の受付を優先し 2）3）に
ついては申し込み多数の場合は先着順とする。定員オーバーの場合参加料は返金する。 

12クラス分け 本大会では、クラス分け(J-FCS)は、実施しない 

13参加制限 エントリーは１人２種目までとする 

14参 加 料 1人 日本パラ水泳連盟登録者は 3,０００円、登録なしは 4000円（２種目までエントリー
可能） リレー１チームにつき４,０００円 

15表  彰 1）参加選手には記録証を発行する（選手一枚発行） 

16申し込み １）方 法：申込書に必要事項を記入の上、参加料振込証明となるものを添えて、大会実行
委員事務局宛に郵送またはメールにて申し込みのこと。（FAX不可） 

《メールの件名に「関東パラ水泳記録会申込書（団体名または個人名）」を必ず記載》 
※件名が記載されていないメールは開封致しません。 

２）申込先：大会実行委員事務局 

e-mail： KSFD.swim.meet@gmail.com 
参加料振込先：ゆうちょ銀行 
口座番号：10150-91325891 関東身体障がい者水泳選手権大会 

他銀行より振り込む場合 
店名：018 店番：018 預金種目：普通預金 口座番号：9132589 

※参加料銀行振込のみとし、その他の方法では受け付けません 

3）日本パラ水泳連盟登録団体用申込書（申込者に未登録者を含むことができるが別途登
録個人用兼未登録個人用申込書も添付）、登録個人用兼未登録個人用申込書を用意す
る。申込書は関東障がい者水泳連盟 HPからダウンロードできる。 

   関東身体障害者水泳連盟 (kanto-sfd.com) 
4）申込時に必要な日本パラ水泳連盟選手登録者の P-NO は日本パラ水泳連盟の選手検
索データベースから入力のこと、未記入は受け付けません。 

playersearch ｜ （一社）日本パラ水泳連盟 (paraswim.jp) 

5）日本パラ水泳連盟登録団体のみのリレーエントリーは団体申込書で個人エントリーと同
時に申し込みこと。統合チームおよび知的のリレーエントリーは、専用の申し込み書でオ
ーダーも含めてエントリーのこと。 

6）２０２３年 9月 20日（日）を目途にホームページ上にてエントリー一覧を掲載します。 
誤りなどございましたら、２０項 【大会に関すること】へ早急にお問い合わせ下さい。 

17申込期限 
 （締切日） 

202３年 8月 18日（金）必着 
※申込期限を過ぎての申し込み・追加・変更・取り消しは一切認めない 
※大会不参加の場合でも参加料、協賛金、お弁当代の返却は行わない 
ただし、コロナ感染症拡大等、主催側によって大会を中止する場合がある。 

大会中止場合は参加料・協賛金・お弁当代を返金する。 

18免責事項 １）参加者の健康管理は本人の責任とし、各自十二分に注意すること 
２）会場における事故などについては応急処置のみとし、その他の責任は負わない 

19その他 １）大会は有観客大会とするが、基本的には政府や開催地の新型コロナウイルス感染症
対策、関連団体の感染拡大予防ガイドライン、スポーツイベントの再開に向けた感染拡大
予防ガイドライン（スポーツ関係の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインに
ついて：スポーツ庁)に沿って行い、その他の事項については、ホームページに掲載する。 
２）コロナ感染防止の為、原則入退水やタッピング等の介助は主催者側では実施しない。 

3）水着に関して 
①原則 FINA承認水着とする 
②重ね着は禁止。着用できる水着は１枚とする。 

③水着、身体へのテーピング等は基本的に禁止とする 

必要な場合は、大会時、招集所に申請、審判長の許可を得ること。 
④スポンサーロゴや所属チーム等の名称・マークは、それぞれ１つ（30㎠以内）までとする 
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※それぞれの大きさ（サイズ）は着用前の面積とする 
※採寸方法は正方形または長方形とみなし、縦×横で面積を求める 

4）宿泊については各自で確保すること 

5）メディアの取材がある選手は、事前に大会実行委員まで連絡すること。 
6）本大会の申込書に記入された個人情報については、本大会及び日本パラ水泳選手権大会、
ジャパンパラ水泳競技大会、選手登録の事務処理、コロナ感染が発生した場合の連絡のみ
に使用し、その他の目的には一切使用しない。 

7）監督者会議は行わない 
８）開催要項の変更や追加情報は随時ホームページに掲載するので、確認すること。 
また、当日必要な連絡事項はアナウンスとともに会場に掲示する。 

９）車いすの貸出は行わない。必要な方は各自用意すること。 
10）選手 IDは当日、受付で配布するが IDホルダーは配布しない。各自ハガキサイズのも
のを用意のこと、前回大会のものがあれば可。なお、大会当日、持参しない選手は 100
円で受付で販売する。 

11）本記録会の記録は第 40回日本パラ水泳選手権の標準記録対象大会ではない。 
12）2023年度日本パラ水泳地域等記録会連携型通信総合記録会の表彰として 

マルチレースの男女別、種目ごとに 1位～3位を表彰する 
Ｓ14クラス 50ｍ自由形男女について 1位～3位を表彰する 
Ｓ15クラス 50ｍ自由形男女について 1位～3位を表彰する 
ハイポインター表彰として 男子 1名、女子 1名を表彰する 

ユースハイポインターとして、18 歳未満の選手の中から男子 1 名、女子 1 名を表彰する
（年齢は大会時の年齢を確認する） 

リレーは関東ブロック大会 1 位をブロック代表とし、全国ブロック対抗リレーの表彰対象チ
ームのそれぞれのリレー1位を表彰する 
※マルチクラス計算方法は、2023 World Para Swimming Senior Points 
Calculatorを使用する。 

20問い合わせ 【大会に関すること】2023 関東パラ水泳記録会 実行委員事務局 
e-mail： KSFD.swim.meet@gmail.com 

※関東身体障がい者水泳連盟ホームページより大会申込、選手登録についての書類をダウンロードできます。
http://www.kanto-sfd.com/ 

※関東大会専用Facebookページもご覧下さい。 

（大会映像等を掲載する場合があります、ご了承願います） 

http://www.kanto-sfd.com/

